La Gaceta - El mejor juguete es el que puede sorprender y despertar felicidad
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El mejor juguete es el que puede
sorprender y despertar felicidad
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Jueves 5 de Agosto de 2010 | Los padres de hoy juegan mas con sus hijos y tienen participaciéon en
la eleccion de los articulos de entretenimiento. Cémo mantener viva la ilusién.

Es un dia especial para detener las agujas del reloj. Para
que el refran "como nifio con juguete nuevo" dibuje una
sonrisa pura en los locos bajitos. Este domingo, muchos
chicos cumpliran el ritual de esperar con los ojos
cerrados en la cama hasta que el papa o la mama se
acerque con el regalo. Es una buena oportunidad, dicen
los expertos, para que los padres incentiven a los
pequefios a desarrollar la actividad mas importante de la
infancia: jugar.

Fotos ver Imagenes del dia

& ampliar | LLEGO EL DIA. Después Por estos dias, los adultos recorren las estanterias de las
de semanas de ansiedad, los chicos se R .
despertaran el domingo con Ia ilusién de jugueterias unay otra vez. Los padres, lleven o no una
que en el Dia del Nifio se cumplan sus listita en el bolsillo, tienen en claro un punto: buscan
suefios. ..
algo que logre sorprender a sus hijos y arrancarle una
sonrisa. No es una tarea facil, mucho menos en medio del huracén de publicidades de

juguetes que ofrece la TV.

Indagan sobre los gustos y les piden datos acerca qué quisieran recibir. De acuerdo a un
sondeo realizado por LA GACETA en las jugueterias, cada vez son menos los papas que
reciben a secas la "orden" de su hijo sobre el juguete que quieren tener en el Dia del Nifio.
Hartos de que muchos juguetes hayan ido a parar a la caja de cachivaches sin demasiado
uso, ahora los progenitores no siempre desembolsan dinero por un articulo que sus chicos
solo lo quieren poseer porque sus amigos lo tienen.

El fendmeno tiene su razén de ser, dicen los especialistas. Hoy los padres juegan mucho
mas con sus hijos si se compara con unas dos o tres décadas atras. Como pasan mucho
tiempo afuera trabajando, cuando llegan a casa no les gusta ponerse en el papel de
autoritarios y dar érdenes. Prefieren sentarse en el piso a jugar con ellos, destaca la
psicopedagoga Natalia Jiménez Teran. En consecuencia, los papas también buscan chiches
que les gusten a ellos e imponen (cuando pueden) aquellos articulos que les fascinaban
cuando eran chicos.

Quizas por eso no resulte extrafio que en cada Dia del Nifio vuelvan a las estanterias los
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La Gaceta - El mejor juguete es el que puede sorprender y despertar felicidad

mufiecos de Star Wars (La guerra de las galaxias), cuenta Daniel Juarez, encargado de una
jugueteria céntrica. La vigencia de los juegos tradicionales o la vuelta a la cabeza en las
ventas de muchos de ellos pueden leerse como consecuencia de este fendémeno. También
el hecho de que muchos articulos se renueven: un ejemplo es el rasti, que ahora ademas
de ladrillitos para armar incluye un motor para darle vida a la creacién, detalla.

Los nifios son curiosos e inquietos. Y la mejor forma que tienen de asomarse al mundo es
por medio de los juguetes. Los chiches les permiten conducir autos sin registro, ser
mamas de mufiecas que a veces las superan en estatura o hablar por teléfono como si
fueran empresarios. Jugando exploran su entorno y lo hacen suyo, destaca Jiménez
Teran. Por eso los expertos consideran que en esta fecha especial los padres asuman la
tarea de elegir el mejor juguete para su hijo. "Los chicos siempre piden, y uno tiene que
saber combinar ese deseo con las necesidades ludicas. ;Como? Acompafiando a los chicos
a la jugueteria y participando de la eleccién”, sugiere la psicopedagoga. EI mejor juguete,
sostiene, es el que ademas de la apariencia cumple una funcién. La llegada del Dia del
Nifio renueva la ilusién de los chicos por el juguete nuevo. Y el desafio: que esa ilusién no
se desvanezca en pocos minutos.

Hasta los 10 afios buscan juguetes

La edad de jugar con juguetes se acorta, segun quienes trabajan en las jugueterias. Hasta
hace dos o tres décadas era comun ver a nenas de 10 afios jugando con las mufiecas o
cocinando en la casita; ahora a los ocho ya quieren una computadora, un celular o el mp3.
Los varones ahora se enganchan mas con la playstation que con los autitos o las bolitas.
Los jugueteros comentan que los padres buscan juguetes para sus hijos hasta los 10 afios.
Después de esa edad, se vuelcan a los articulos tecnoldgicos y de comunicacion.

Ideas que ayudan

1- Antes que nada el juguete tiene que ser deseado por el nifio. Conviene preguntarles
sobre varias cosas que les gustaria recibir.

2- Explorar de todas las opciones cual es el juguete que le ofrecer4 mayor tiempo de
juego. Buscar un articulo que no haya tenido nunca.

3- Tener en cuenta la personalidad del nifio. Por ejemplo, si es hiperactivo le resultaran
adecuados juegos de atencion o artisticos.

4- No comprar un juguete para satisfacer un capricho momentaneo. Es preferible hablar
con los hijos y acordar una eleccion conveniente.
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Relacionadas

Videojuegos y mufiecas, los favoritos.

Caprichos, videos, libros y sonajeros.

Mufiecos y entretenimientos que salen de la TV.
La dificil tarea de hallar lo que los chicos quieren.
Revive la ilusién del juguete nuevo.
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